SOCIOKLIMA | online diagnostika skolskych tried

© 000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000O0

ZAKLADNA DIAGNOSTIKA TRIEDY

Skola: SOCIOKLIMA DOVERNE!
Dotaznik: Socialni klima

Trieda: 1.KI Skolsky rok: 2025/ 2026

Pocet Ziakov v 6 Pocet zapojenych ziakov: 6

triede:

Datum od: 14.10. 2025 Datum do: 14.10. 2025

Dotaznik SOKL je uréeny ziakom od 3. ro¢nika zakladnej Skoly az po Studentov strednych skél. Je obrazkovy, ked
Ziaci vyberaju z galérie 27 obrazkov opatrenych popiskami. Dotaznik mapuje Strukturu triedy podla spravania

Ziakov. Je dvojfazovy. V prvej ¢asti sa ziaci venuju sebahodnoteniu v tyroch oblastiach a na odpoved vyuZzivaju
galériu 27 obrazkov, z nich vyberaju 1-3, pripadne komentar. V druhej ¢asti vyberaju mena 1-3 spoluziakov ku trom

otazkam. V tretej ¢asti ku kazdému menu v zozname spoluZziakov priraduju 1-3 obrazky, ktoré najlepsie vystihuju

ich obvyklé spravanie. Svoje volby mdZzu doplnit textovym komentarom.

Sprava obsahuje prehl'ad o Strukture triedy z hl'adiska sledovanych kategérii a subkategérii spravania. Dalsie
data su sumarizaciou subjektivheho sebahodnotenia ziakov (bez adresnych Udajov). V neposlednom rade je

sUcastou spravy aj Struktura triedy z hladiska stupfiov socidlneho zac¢lenenia Ziakov.

Zakladna diagnostika triedy slizi na zakladnu orientaciu o diani v triede z pohl'adu Ziakov. Ponuka podnety

pre pracu s triedou ako skupinou, pripadne Specifikaciu poziadaviek na preventivne programy ¢i intervencie.

Tato sprava modulu BASIC neobsahuje adresné udaje. Pristup k menovitym vystupom maju preskolené pov-
erené osoby — experti pre pracu s metddou SOCIOKLIMA pésobiaci v subjektoch s platnou licenciou v module
DETAIL.
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Graf €. 1: Zakladna Struktura triedy podla kategorii spravania:

A: Kamaratské spravanie B: Zranitelné spravanie M C: Napadne spravanie
H D: Vplyvné spravanie I E: Agresivne spravanie F: Vyhybavé spravanie G: Zbabelé spravanie
H H: Disciplinované spravanie [ |: Morélne spravanie
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V triede su najviac zastupené tieto kategorie spravania:
D: Vplyvné spravanie - 21 %
Najviac zastlUpena subkategdria: D3: predvadzanie sa
Odporucanie
V triede su niektori Ziaci, ktori na ziskanie uznania a obdivu zddrazfiuju vliastnd hodnotu pomocou demonstrovanej
sebaistoty, prip. prostrednictvom modnych trendov, odvahy k porusovaniu noriem, rebélii, nezavislosti na mienke
autorit. Je zrejma tendencia k predvadzaniu sa, frajereniu a ohromovaniu réznymi symbolmi moci zvySujucimi
pomyselne ich vlastnu hodnotu.
Poskytujte uznanie a obdiv za ndzory, hodnoty, ¢innosti, ktoré su v sulade s vasimi postojmi a vyhladavajte situacie,
kedy je mozné tymto Ziakom zaistit opravneny obdiv skupiny. Nepodporujte silactvo a silacke reci, ale ocente silu

a sebadisciplinu.

B: Zranitel'né spravanie - 14 %

Najviac zastUpena subkategdria: B3: osamelost

Odporucanie

V triede su podla popisu Ziakov niektori, ktori sU na okraji spolo¢enstva triedy a st osameli. Nikto sa s nimi nebavi
a je mozné, Ze ani oni to nevyhladavaju alebo kontakt sami nevedia iniciovat.

Venujte osamelému Ziakovi aspon jeden adresny kontakt denne (k tomu vedte aj jeho spoluziakov). Pripravujte

cielené skupinové aktivity s nevyhnutnym zapojenim vSetkych Ziakov. Sledujte kontext spravania.

F: Vyhybavé spravanie - 14 %
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Najviac zastUpena subkategdria: F1: denné snivanie a pasivita

Odporucanie

V triede su Ziaci, ktori sa nezapajaju do diania, p6sobia nezu&astnene, pripadne vnoreni do svojho sveta, niekedy
napadne ospalo a unavene. Pri vy§Som pocte Ziakov s vyhybavym spravanim hrozi vyssie riziko lahostajnosti a
expanzie neziaducich javov v skupine.

Zaujimaijte sa o pric¢inu a ciel nezU¢astneného spravania. MdzZe ist o osobnostny rys, pripadne o obranny postoj
(rodinné problémy) alebo nedostatok socidlnych zruénosti. V niektorych pripadoch méze signalizovat experimen-

tovanie s NL, spankovu deprivaciu a iné.

Silné stranky

« Vtriede sa vyskytuju skupinky - je treba spoznat, ¢i sa reSpektuju (potom je to v poriadku) alebo vytvaraju napéatie
(to je treba riesit). (7% A.2 - vyberové kamaratstvo)

« V triede sU osobnosti, ktoré maju veduicu Ulohu a vnasaju do triedy pozitivne hodnoty (zalezi vSak na nastaveni
noriem skupiny), su akceptovani ostatnymi a ich nazory a postoje su druhymi prijimané. (6% D.1 - pozitivny vplyv)
Ako podporit?

« Ak je trieda rozdelena do skupiniek, ktoré sa vzajomne reSpektuju, je to prirodzené a nie je treba tieto skupiny
rozbijat alebo sa snazit vytvorit jednu velku partiu vSetkych so vSetkymi. Iba v pripade, Ze sa objavia prvé signaly

porovnavania, superenia ¢i nepriatelstva - vojny medzi tymito skupinami, je treba zasiahnut - zistit, v ¢om je konflikt,
aké su spolo¢né zaujmy vsetkych Ziakov a na ¢om bude mozné postavit reSpekt a spolupracu.

« Prostrednictvom rovesnickej podpory a ndzoru (technika 3x ANO) posilujte angazovanost pozitivnych vzorov,
vyuzivajte ich vplyv na pracu so skupinovou dynamikou.

Rizikové faktory
« V triede su podla popisu ziakov niektori, ktori su na okraji spolo¢enstva triedy a su osameli. Nikto sa s nimi nebavi
a je mozné, ze ani oni to nevyhladdvaju alebo kontakt sami nevedia iniciovat. (10% B.3 - osamelost)

« Vtriede su niektori Ziaci, ktori na ziskanie uznania a obdivu zd6razruju vlastnd hodnotu pomocou demonstrovanej
sebaistoty, prip. prostrednictvom maédnych trendov, odvahy k poruSovaniu noriem, rebélii, nezavislosti na mienke
autorit. Je zrejma tendencia k predvadzaniu sa, frajereniu a ohnromovaniu réznymi symbolmi moci zvySujldcimi
pomyselne ich vlastnu hodnotu. (8% D.3 - predvadzanie sa)

Ako oSetrit?
« Venujte osamelému Ziakovi aspon jeden adresny kontakt denne (k tomu vedte aj jeho spoluziakov). Pripravujte
cielené skupinové aktivity s nevyhnutnym zapojenim vSetkych Ziakov. Sledujte kontext spravania.

« Poskytujte uznanie a obdiv za ndzory, hodnoty, ¢innosti, ktoré su v sulade s vasimi postojmi a vyhladavajte
situacie, kedy je mozné tymto Ziakom zaistit opravneny obdiv skupiny. Nepodporujte silactvo a silacke reci, ale
ocente silu a sebadisciplinu.

Ohrozujuce faktory

« V triede sU vplyvni jedinci, ktori udrzuju triedu v strachu a faloSnej solidarite. Je tazké sa ich vplyvu vzopriet a
maju vyrazny vplyv na neziaduce normy triedy. (7% D.2 - negativny vplyv)

« V triede su Ziaci, ktori pouzivaju moderné technoldgie a socidlne siete na znevazovanie, zastraSovanie a urazanie
spoluziakov ¢iinych oséb. (6% E.3 - kybersikana)

Ako zastavit?
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Tab. €. 1: Vyskyt sledovanych subkategorii spravania

Kategodria / subkategoria Pocet volieb

% )3 CH D J
A: KAMARATSKE SPRAVANIE 13% M 2 9 0
Al kamaratstvo vSeobecné (Je kamaratsky a bavi sa so vietkymi.) 27 % 3 0 3 0
A.2 vyberové kamaratstvo (M4 svoju partiu kamaratov.) 55 % 6 2 4 0
A.3 zastanie sa a ochrana (M4 odvahu zastat sa (chranit) druhych.) 18 % 2 0 2 0
B: ZRANITELNE SPRAVANIE 14% 12 7 5 0
B.1 objekt fyzického ublizovania (Je &asto bity od spoluZiakov.) 0% 0 0 0 0
B.2 objekt vysmechu a urdzok (Je teréom posmechu a urdzok.) 25 % 3 2 1 0
B.3 osamelost (vagsinou je osamely.) 75 % 9 5 4 0
C: NAPADNE SPRAVANIE 8% 7 5 2 0
C. ruSivé az drzé spravanie (Je hiu¢ny a drzy.) 14 % 1 1 0 0
C.2 vtipné spravanie a Saskovanie (Robf srandu.) 43 % 3 1 2 0
C.3 provokujuce spravanie (Otravuje ostatnych a robf prieky.) 43 % 3 3 0 0
D: VPLYVNE SPRAVANIE 21% 18 7 1 0
D.1 pozitivny vplyv (Je obltbeny a uzndvany.) 28 % S 1 4 0
D.2 negativny vplyv (Mnohi sa ho boja a podradia sa mu .) 33 % 6 3 3 0
D.3 predvadzanie sa (Predvédza sa a frajeri.) 39 % 7 3 4 0
E: AGRESIVNE SPRAVANIE 13% 1N 6 5 0
E.1 fyzické ublizovanie (Casto niekoho bije.) 27 % 3 2 1 0
E.2 psychické ublizovanie (Vysmieva sa, nadava alebo vyhraza.) 27 % 3 2 1 0
E.3 kyberSikana (Obtazuje alebo ublizuje cez socidine siete.) 45 % 5 2 3 0
F: VYHYBAVE SPRAVANIE 14% 12 6 6 0
F.1 denné snivanie a pasivita (Nezapaja sa do diania v triede.) 58 % 7 4 3 0
F.2 anonymita (Takmer nikto o fiom ni¢ nevie.) 33 % 4 2 2 0
F.3 rezignacia (Lahko sa vzdava.) 8% 1 0 1 0
G: ZBABELE SPRAVANIE 6 % 5 4 1 0
G.1 podhodnotenie sa (Podlieza a snaZi sa zapacit drunym. ) 80 % 4 3 1 0
G.2 ohovaranie (Ohovéra. ) 20 % 1 1 0 0
G.3 zalovanie (Zaluje.) 0% 0 0 0 0
H: DISCIPLINOVANE SPRAVANIE 0% 9 5 4 0
H.1 prehnanad slusnost (Je prehnane slusny.) 0% 0 0 0 0
H.2 Skolskd Uspesnost (Dobre sa ugi.) 44 % 4 2 2 0
H.3 mimoskolska Uspesnost (Je tspesny mimo $kolu.) 56 % 5 3 2 0
I: MORALNE SPRAVANIE 1% 1 0 1 0
|1 férovost a spolahlivost (Je spolahlivy a férovy.) 0% 0 0 0 0
.2 zmysel pre spravodlivost (Ma zmysel pre spravodlivost.) 100 % 1 0 1 0
|.3 spolupatricnost a spoluprdca (Prispieva k spolupraci.) 0% 0 0 0 0
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Graf €. 6a, 6b, 7c: Kym by som chcel byt? (idealne "ja") - celkom, chlapci, diev¢ata
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Tento nahlad na ambicie Ziakov sluzi ako motivaény nastroj pri stanovovani cielov, definovani hodnét a pravidiel
skupiny.

Legenda:

A - Kamaratské spravanie, B - Zranitelné spravanie, C - Napadne spravanie, D - Vplyvné spravanie,
E - Agresivne spravanie, F - Vyhybavé spravanie, G - Zbabelé spravanie, H - Disciplinované spravanie,
| - Moralne spravanie
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Graf ¢. 7a, 7b, 7c: Kym by som nechcel byt? (odmietané "ja") - celkom, chlapci, diev¢ata

[ celkom ] Chlapci [__] Dievéata
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Tento nahlad sluzi na formulaciu pozZiadaviek na spravanie Ziakov a pravidiel spoluZitia, ktoré by minimalizovali
nepriaznivé az neziaduce prejavy spravania.



Index socidlneho zaclenenia (ISZ) vyjadruje situaciu ziaka z hladiska troch faktorov — PRIJATIE (P) - do akej miery

Index socialneho zaclenenia

je dany ziak svojimi spoluziakmi prijimany?, ZAPOJENIE (Z) - do akej miery je dany ziak v diani triedy zapojeny?,

BEZPECIE (B) - do akej miery je dany Ziak pre svojich spoluZiakov bezpe&ny?. Faktory mézu nadobudat hodnoty
od 1az do 5. Idedlna hodnota je P1-Z1-B1 (1= najlepsia) a najmenej Ziaduce je najvacsia vzdialenost od uvedeného
idealu, ato hodnota P5-Z5-B5 (5= najhorsia). Hodnoty ziskanych volieb st potom pomocou matematického modelu

prepocitané na index socialneho zaclenenia. Jednotlivé stupne charakterizuju mieru socidlneho zac¢lenenia Ziaka

v danej skupine/triede.

Vystup umoznuje orientaciu ako v miere zaclenenia Ziakov, tak aj moznosti volby efektivnych opatreni v ramci

prevencie Ci intervencie podla jednotlivych charakteristik - pocit bezpecia, pocit prijatia, optimalizacia zapojenia.

Sprava obsahuje ako anonymizovany prehlad poctu Ziakov zaradenych do jednotlivych skupin (ten je aj su¢astou

vystupu ZDT), tak adresny prehlad individudlnych indexov socidlneho zaclenenia jednotlivych Ziakov v danej

rovesnickej skupine/triede. Sprava SOCIOGRAM je adresnd (oznadend DOVERNE), je stdastou vystupov modulu

DETAIL a so zistenim sa zaobchadza v sulade s Etickym kédexom SOCIOKLIMA. Nasledujuca tabulka charakterizuje

jednotlivé stupne socialneho zaclenenia prejavené v postojoch, prezivani a v spravani.

Tab. €. 1: Diferenciacia stupnov indexu socialneho zaclenenia a orienta¢na Struktura triedy

stupen

3a

3b

oznacenie

OPTIMALNE

SKOR USPOKOJIVE

AMBIVALENTNE +

AMBIVALENTNE -

podla ISZ

docu- charakteristika

ments.ques-

tion-

naires.in-

dex-

€S.S0-

cial_in-

volve-

ment_range
optimalne zaclenenie Ziaka do Struktury a diania v
triede (je prijimany, je vhodne sa zapaja do diania v

0.00 - 0.96 . e Y o . .
triede, citi sa bezpecne a je aj pre ostatnych bezpecny
- neohrozujuce)
skor uspokojivé zaclenenie Ziaka (kamaratske vazby

096-21 S vybranymi spoluziakmi, ostatnymi akceptovany, s

’ ’ moZnou nizSou mierou zapojenia, je ostatnymi vni-

many skor ako bezpecény — neohrozujici)
zaclenenie podmiefiované spravanim Ziaka, rolami a
vykyvmi v spravani s tendenciou k skor uspokojivému

211-2.87 zacleneniu (obvykle hlada formy zapojenia na zvyse-
nie pocitu prijatia, uziva skor obtazujuce formy zapo-
jenia, pripadne sa zapaja "neskodne")
zaclenenie podmienované jeho spravanim, rolami a

287 -364 vykyvmi v spravani s tendenciou skor k neuspokojivé-

mu zacleneniu (moZe ist o naruseny pocit bezpedia,
prijatia alebo nevhodné formy zapajania)

pocet ziakov

z

CH
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Nadvazujuca praca s triedou

"Ked vieme PRECO (diagnostika), ndjdeme lahsie akékolvek AKO (rieSenie)." - volne podla F. Nietzsche

Diagnostika je iba prvy krok pre pracu s triedou. Poskytne aktualny obraz triedy z pohladu ziakov a umozni
orientaciu v potrebach skupiny aj jednotlivcov. Efektivita prevencie vSak spociva vo vyuziti zaverov pedagogickej
diagnostiky a v dlhodobej nadvazujucej systematickej praci so ziakmi. Praca s triedou ma za ciel zlepSenie
podmienok pre vzdeldvanie, najma vztahového prostredia. Pretoze ucit sa da iba tam, kde vnimame prijatie,

bezpecdie a istotu.

Koncepcia nadvéazujuceho programu vychadza zo sledovanych kategérii spravania a koreSponduje tak s konkrét-
nymi potrebami Ziakov. Na realizaciu odporuc¢ani ponukame uceleny program nadvazujucej prace s triedou. Jeho
cielom je podpora a rozvoj zivotnych zruénosti. Podla zisteni z dotaznikovych vySetrovani je mozné prisposobit

&asovy rozsah preberanej témy. V deviatich lekcidch sa Ziaci m6zu naugit, ako pozitivnym spésobom napifat svoje

potreby.

A: Ako ziskat a udrzat kamaratov? (A: Kamaratské spravanie) e byt stuc¢astou vztahov
B: Ako posilnit zdravu sebaddveru? (B: Zranitelné spravanie) e« byt schopny

C: Ako ziskat pozornost a prejavovat zaujem? (C: Napadne spravanie) e byt doleZity

D: Ako zaobchdadzat s vlastnou mocou? (D: Vplyvné spravanie) e byt reSpektovany

E: Kto je skutocne silny a ako sa to robi? (E: Agresivne spravanie) e byt ukazneny

F: Ako si ziskat odvahu a zvladat zataz? (F: Vyhybavé spravanie) e byt odvazny

G: Ako zostat svoj a odolat druhym? (G: Zbabelé spravanie) e byt odolny

H: Ako dosiahnut a tesit sa z Uspechu? (H: Disciplinované spravanie) e byt cielavedomy

I: Co je skuto&ne ddleZité a ako to dosiahnut? (I: Mordlne spravanie) e byt ludsky

Tato sprava bola automaticky generovana programom SOCIOKLIMA — komplexna on-line diagnostika Skolskych
tried.
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