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PODROBNA DIAGNOSTIKA TRIEDY

Skola: SOCIOKLIMA DOVERNE!
Dotaznik: Socialna klima

Trieda: 1.KI Skolsky rok: 2025/ 2026

Pocet Ziakov v 6 Pocet zapojenych ziakov: 6

triede:

Datum od: 14.10. 2025 Datum do: 14.10. 2025

1. Vystupy modulu DETAIL su:
« ZAKLADNA DIAGNOSTIKA TRIEDY: neadresné zhrnutie vysledkov dotaznikového prieskumu
- PODROBNA DIAGNOSTIKA TRIEDY: menovité vystupy podla vysledkov dotaznikového prieskumu, ked
sUcastou spravy su menovité prehlady ziskanych volieb v uvedenych kategéridch a subkategdriach, ku
kazdej kategorii popis, rizika, odporucania, nadvazujuci program prace s triedou, k dispozicii je aj vypis z
tejto spravy - bez textovych komentarov
« SUHRN VOLIEB: profil spravania kazdého Ziaka (tzn. v akych subkategdridch spravania a aky pocet volieb
ziskal kazdy Ziak)
« KARTY ZIAKOV obsahuju ziskané volby a sebahodnotenie; prejavy, rizika, odportcania pre rozhovor a
pracu so ziakom, s ucitelmi a s rodi¢mi
« INDEX SOCIALNEHO ZACLENENIA obsahuje adresny prehlad Ziakov zaradenych do jednotlivych stupfiov
socidlneho zaclenenia z pohladu troch faktorov (prijatie, zapojenie, bezpedie)
« ODPORUCANIA PRE PRACU S JEDNOTLIVCAMI obsahuje zhrnutie odporucani pre pracu ucitela so
Ziakom jednotlivcom
« SOCIOGRAM: sociogram je grafickym vyjadrenim vzajomnych vazieb a vztahov medzi ziakmi v troch
oblastiach (Toto je m6j/moja kamarat/ka; Tohoto spoluziaka/spoluziacku by som si za kamarata/ku nevy-
bral/a; S tymto spoluziakom/spoluziackou sa chcem kamarétit, ale zatial sa to nedari). Vystup objasrnuje ako

vztahy v triede, tak umoZiuje porozumiet dal$im motivom spravania Ziakov.
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Tab. €. 1: Vyskyt sledovanych subkategorii spravania

Kategodria / subkategoria Pocet volieb

% )3 CH D J
A: KAMARATSKE SPRAVANIE 13% M 2 9 0
Al kamaratstvo vSeobecné (Je kamaratsky a bavi sa so vietkymi.) 27 % 3 0 3 0
A.2 vyberové kamaratstvo (Mé svoju partiu kamaratov.) 55 % 6 2 4 0
A.3 zastanie sa a ochrana (M4 odvahu zastat sa (chranit) druhych.) 18 % 2 0 2 0
B: ZRANITELNE SPRAVANIE 14% 12 7 5 0
B.1 objekt fyzického ublizovania (Je &asto bity od spoluZiakov.) 0% 0 0 0 0
B.2 objekt vysmechu a urdzok (Je teréom posmechu a urdzok.) 25 % 3 2 1 0
B.3 osamelost (vagsinou je osamely.) 75 % 9 5 4 0
C: NAPADNE SPRAVANIE 8% 7 5 2 0
C.1rusivé az drzé spravanie (Je hluény a drzy.) 14 % 1 1 0 0
C.2 vtipné spravanie a Saskovanie (Robf srandu.) 43 % 3 1 2 0
C.3 provokujuce spravanie (Otravuje ostatnych a robf prieky.) 43 % 3 3 0 0
D: VPLYVNE SPRAVANIE 21% 18 7 1 0
D.1 pozitivny vplyVv (Je oblibeny a uznavany.) 28 % 1 4 0
D.2 negativny vplyv (Mnohi sa ho boja a podradia sa mu .) 33 % 3 3 0
D.3 predvadzanie sa (Predvadza sa a frajerf.) 39 % 7 3 4 0
E: AGRESIVNE SPRAVANIE 13% 1N 6 5 0
E.1 fyzické ublizovanie (Casto niekoho bije.) 27 % 3 2 1 0
E.2 psychické ublizovanie (vysmieva sa, nadava alebo vyhraza.) 27 % 3 2 1 0
E.3 kyberSikana (Obtazuje alebo ublizuje cez sociélne siete.) 45 % 5 2 3 0
F: VYHYBAVE SPRAVANIE 14% 12 6 6 0
F.1 denné snivanie a pasivita (Nezapaja sa do diania v triede.) 58 % 7 4 3 0
F.2 anonymita (Takmer nikto o fiom ni¢ nevie.) 33 % 4 2 2 0
F.3 rezignacia (Lahko sa vzdava.) 8 % 1 0 1 0
G: ZBABELE SPRAVANIE 6 % 5 4 1 0
G.1 podhodnotenie sa (Podlieza a snazi sa zapadit druhym. ) 80 % 4 3 1 0
G.2 ohovaranie (Ohovéra.) 20 % 1 1 0 0
G.3 Zalovanie (Zaluje.) 0% 0 0 0 0
H: DISCIPLINOVANE SPRAVANIE 10 % 9 5 4 0
H.1 prehnana slusnost (Je prehnane slugny.) 0% 0 0 0 0
H.2 Skolskd Uspesnost (Dobre sa uéi.) 44 % 4 2 2 0
H.3 mimoskolska Uspesnost (Je tspesny mimo dkolu.) 56 % 5 3 2 0
I: MORALNE SPRAVANIE 1% 1 0 1 0
|1 férovost a spolahlivost (Je spolahlivy a férovy.) 0% 0 0 0 0
.2 zmysel pre spravodlivost (Ma zmysel pre spravodlivost.) 100 % 1 0 1 0
.3 spolupatri¢nost a spolupraca (Prispieva k spolupraci.) 0% 0 0 0 0
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Tab. €. 3: B: Zranitelné spravanie

B: Zranitel'né spravanie: EliSka (7x), Zuzana (4x), Rita (1x)
B.1 objekt fyzického ublizovania:
B.2 objekt vysmechu a urazok: Eliska (3x)

B.3 osamelost: Zuzana (4x), Eliska (4x), Rita (1x)

Prejavy

« objekt vysmechu, znevazovania, nadavok, vyhrazania sa, ponizovania, prehliadania, odmietania, naschvalov,
provokacii, bitia

» neschopnost nadvazovat a udrziavat primerané vztahy s rovesnikmi, odmietat neziaduce spravanie, poziadavky
« zvySena potreba ochrany, kontroly

« snaha zapojit sa do diania v triede neprijatelnym spdsobom ("trapne" vtipy, ¢innosti, podliezanie)

Rizika

« zvySené riziko potencionalnej obete Sikanovania (od ostrakizacie, cez "hromozvod", az po obetného baranka,
pozor na podozrivé "kamaratstvo" - najvySsi stupen zavislosti obete na agresorovi/ identifikacia)

« zamena obranného postoja obete, pripadne jednordzového nasilia mdze byt zavddzajlca a lahko sa takému
Ziakovi "prilepi" znacka agresora

« presunutd agresia/ ziak s dvojrolou: obet ublizovania, ktora vystupuje voci slabsim ako agresor

« bagatelizacia zo strany ucitelov - je tichy, nenapadny, nehneva - nie su s nim problémy - strata prehladu o diani
v triede

» nevhodné poznamky a reakcie ucitela mézu spustat, potvrdzovat neziaduce spravanie spoluziakov k takémuto

jedincovi

Odporucania

« posilhovanie re$pektu k odlisSnostiam (sebaprijatie a reSpekt k druhym), podpora socidlnych zru¢nosti - oSetrenie
osobnych hranic, asertivita, vyjadrenie a kultivacia emaécii

« praca s telom - drzanie tela, primerane sebaisty postoj, stabilita, rozhodnost, mimika, pohlad, praca s hlasom -
pevne, iste, dérazne, trénovat vzruch a Utlm

« aktivizovat v samostatnosti prostrednictvom osobnostne sociélnej vychovy, v komunikacnych zrué¢nostiach

« rozvoj asertivneho sprdvania a timova praca (s cielom zapojenia vSetkych)

« nastavenie pravidiel spoluzitia a konstruktivne rieSenie sporov

« vy$etrovanie a rieSenie pripadnej sikany (VZDY a v sUlade s metodickym pokynom v pripade vyskytu obetf

fyzickych a psychickych Utokov)
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D: Vplyvné spravanie

Ako vplyv sa chape miera ovplyviiovania diania v triede, ¢i je osobnost, vplyv a ndzor tychto ziakov skupinou

akceptovany alebo dokonca smerodajny v rdmci skupinovych noriem. Pritomnost ziakov s pozitivnym vplyvom je

nevyhnutnym predpokladom pre zdravu socialnu klimu triedy.

Graf &. 5: Poéty volieb - zakladné typy (v %)

A: Kamaratské spravanie B: Zranitené spravanic I C: Napadne spravanie
I D: Vplyvné spravanie I E: Agresivne spravanie F: Vyhybavé spravanie G: Zbabelé spravanie
HE H: Disciplinované spravanie [l |: Moralne spravanie
]
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Tab. €. 5: D: Vplyvné spravanie

D: Vplyvné spravanie: Martin (5x), Michal (5x), Ondra (3x), Rita (2x)
DA pozitivny vplyv: Martin (2x), Rita (2x), Michal (1x)

D.2 negativny vplyv : Michal (2x), Martin (1x), Ondra (1x), Zuzana (1x), Eliska (1x)
D.3 predvadzanie sa: Martin (2x), Michal (2x), Ondra (2x), Eliska (1x)

Prejavy

« reSpekt ostatnych Ziakov - "daju na jeho slova", mava obvykle svojich priaznivcov, obdivovatelov, ale aj svojich
odporcov

« vie sa presadit - vyznamny vplyv na skupinové normy, hodnoty

« 0s0bna atraktivita, pouzivanie "symbolov moci" - frajerina

obvykle vy$sie sebavedomie, sebaistota, stabilita a osobnd ucinnost

pri mocenskom uplatiiovani vplyvu mdze vyvolavat strach
« v snahe "prizivit sa na jeho moci" mozu sa v jeho blizkosti vyskytovat tzv. prisluhovaci - ludia s nizkym vplyvom

a vysokou potrebou moci

Rizika

» zjednodus$enie pohladu na Zivot v triede - "vybavia si to sami"

« nedostatok znalosti o hodnotach a tendenciach triedy (vdaka deformovanému hodnotovému systému triedy
moze byt hodnoteny spoluziakmi ako "pozitivny vodca", hoci hodnoty st chybné)

« paralelnd struktura triedy s negativnym programom - pozor na "vyuzivanie sluzieb" pedagdgmi - vie zaistit
poriadok, mnohokrat za cenu tvrdej "totality", skryta Struktura triedy mdze mat podobu "mafie" - skutoéni vodcovia
nie su "vidiet"

« ndpadnd "jednota" ziakov v triede - atmosféra strachu (nie je mozné "vybocovat" bez ujmy)

Odporucania

« vyuzit silu vplyvu potrebnym smerom - tzn. cielom posobenia je ziskat vplyvného ziaka na presadenie potrebnych
pedagogickych cielov

« posilfiovanie pozitivnej orientacie a zodpovednosti

« individudlna préaca s jednotlivcami - mat vplyv = mat aj zodpovednost

« pri negativnom vplyve je potrebné "rozrusit" jadro - oddelit vplyvnu osobu od jeho obdivovatelov

Nadvazujlci program SOCIOKLIMA - BY T RESPEKTOVANY

Téma D: Ako zaobchadzat s vlasthou mocou?
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Tab. €. 6: E: Agresivne spravanie

E: Agresivne spravanie: Ondra (7x), Michal (2x), Martin (1x), EliSka (1x)

E.1fyzické ublizovanie : Martin (1x), Michal (1x), Eliska (1x)
E.2 psychické ublizovanie: Ondra (2x), Michal (1x)
E.3 kybersikana: Ondra (5x)

Prejavy

« Fyzické ubliZzovanie: strkanie, rany, bitie, fackovanie, hryzenie, kopanie, tahanie za vlasy, Steklenie bez STOP,
dotykanie na intimnych miestach, Sliapanie po tele, rezanie, palenie, Skrtenie, branenie vo vykonani potreby (WC
ai.)

« Psychickeé ublizovanie: zakazovanie, prikazovanie, nadavky, urazky, vysmech, znevazovanie, vyhrazanie, zas-
traSovanie, zadmerné komolenie mena, nelichotivé prezyvky, zverejiiovanie intimnosti, ohrozujlice odkazy a vyzvy,
"vypalné", nutenie ku kriminalnej ¢innosti, prehadzovanie viny, sexualne narazky, parodovanie a znevazovanie
rodinnych prislusnikov, ekonomickej situacie, pévodu, odliSnosti, ochorenia a i.

« Pasivne agresivne spravanie: ignorovanie, prehliadanie, navadzanie, odmietanie kontaktu - spoluprace - za-
pojenie (TV, skupinovej prace, skupinovej aktivity) odsedavanie, vykazovanie z miesta a zo skupiny, znevazujlce
gesta

« PoSkodzovanie a branie veci: napadne ¢asté chybanie pomdcok, poskodené veci, branie desiat, schovavanie a
poSkodzovanie obleCenia

« Kybersikana: zastraSovanie, zverejiiovanie dévernych informacii, fotomontaze, ohrozujlice odkazy a vyzvy,

falosné profily

Rizika

« bagatelizacia signdlov o nezdravych vztahoch v triede; tvrdenie ziakov: "vSetko je len sranda"

« nerozpoznanie hranice medzi hasterenim a Sikanovanim

« prerastanie zavadného spravania do systematického ublizovania — Sikanovania

» nedostatok odvahy na zastavenie

« zjednoduseny pohlad na agresivitu (v uréitom veku je agresivne spravanie a meranie sil prirodzenou suc¢astou
Vyvoja a zivota rovesnickej skupiny — musia mat vSak jasne dané pravidlad a reSpektovat hranice tzv. "rytierske
suboje")

« zanedbanie moznych pricin a spustacov (zvysena iritabilita, impulzivita u Ziakov so SPUCH, ADHD; zatazové
situacie v rodine, v Skole atd) a SirSieho kontextu spravania (provokujlca alebo Utoc¢iaca obet, obranna alebo

presunuta agresia a i.)

19



