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NAZOROVY PROFIL TRIEDY (NPT_Z)

Skola: SOCIOKLIMA DOVERNE!
Dotaznik: Prvy krok - Ziaci

Trieda: 7.E Skolsky rok: 2023 /2024

Pocet Ziakov v 8 Pocet zapojenych ziakov: 8

triede:

Datum od: 15.10. 2023 Datum do: 17.10. 2023

Dotaznik PRVY KROK je obrazkovy. Je zamerany na preferované & odmietané spravanie spoluziakov a vlastné
sebahodnotenie. VyuZziva sa na skrining. Je mozné ho administrovat aj v ranych stadiach formovania skupiny.

Tato sprava NAZOROVY PROFIL TRIEDY - ZIACI réamcovo zobrazuje $trukturu triedy, sleduje tendencie a prefer-
encie Ziakov triedy v oblasti spravania u spoluziakov. Zachytava nédzory jednotlivcov, ktoré sa potom mézu prejavit
v normach triedy.

Kazda otdzka obrazkového dotaznika umoziiuje jednu az dve volby. V niektorych pripadoch Ziaci vyuzivaju aj tex-
tovy komentar (nie je povinny). Pre Uplnost predkladame kompletnu kategorizaciu sledovanych prejavov spravania,
pretoze aj absenciu volieb v niektorych otdzkach povazujeme za doélezitl a venujeme jej pozornost v interpretdcii
a odporucani. Sprava neobsahuje adresné — menné informacie, napriek tomu odporu¢ame s vysledkami spravy
zaobchadzat v sulade so zasadami Skolského poradenstva.

Charakteristické prejavy nemozno posudzovat izolovane. Kazdy prejav spravania je nutné vnimat v kontexte s
ohladom na situaciu, trvalejsie charakteristiky. Dotaznik PRVY KROK sleduje volby Ziakov a mapuje ich tendencie
v oblastiach:

1. socidlne podporné spravanie (Takéto spravanie prispieva k oblube medzi spoluziakmi)
2. rizikové a ohrozujlce spravanie (Takéto spravanie je podla mna ohrozujlce)
3. jedinci zo zvySenym rizikom ohrozenia (Takéto spravanie je mi protivné)

4. Struktura triedy (Takto sa obvykle spravam ja)

Zameranie a hodnotova orientdcia triedy vychadza z preferovaného a odmietaného spravania &i vlastnosti. Je
pravdepodobné, Ze ak sa vyskytuje v triede Ziak, ktory napiiia preferované spréavanie &i viastnosti, bude v danej
triede skor prijimany, prip. obdivovany. Naopak, pokial' sa u niektorého Ziaka vyskytuje spravanie &i vlastnost, ktoru
trieda, resp. veduce osobnosti triedy odmietajl, potom je pravdepodobné, Ze dany Ziak bude mat v triede zlozitu
poziciu (od prehliadania a lahostajnosti, cez aktivhe odmietanie az po ,trestanie”).
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Vyuzitie

vCasna detekcia podpornych a rizikovych faktorov v procese socialneho zaclefiovania, inklUzie

podklad na nastavenie pravidiel triedy, pripadne korekciu noriem triedy

« orientacia v potrebdch triedy vo vztahu k rovesnikom

vychodisko pre depistaz, diagnostiku Skolskej triedy
« preventivne opatrenia v rdmci minimalizacie vyskytu neZiaduceho spravania,
« triednické hodiny, preventivne programy

« prierezové témy — rozvoj socialnych zruénosti, a i.
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1. Socialne podporné spravanie

Socialne podporné spravanie spociva v priatelskom pristupe a uplathovani socialnych zru¢nosti — komunikacia,
konstruktivne rieSenie konfliktov, zodpovednost a poskytovanie socidlnej opory. M& priamy vplyv na pozitivnu klimu

triedy. Posilfiuje sebalzdravné mechanizmy skupiny.

Graf. . 1: Takéto spravanie prispieva k oblube medzi spoluziakmi

B: Nesmelé spravanic Il C: Napadne spravanic I D: Vplyvné spravanie

A: Kamaratské spravanie
G: Zbabelé spravanie

I E: Agresivne spravanie F: Vyhybavé spravanie
I H: Disciplinované spravanie [l |: Moralne spravanie
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Tab. €. 1: Takéto spravanie prispieva k oblube medzi spoluziakmi

Kategoria / subkategoria Pocet volieb

A: KAMARATSKE SPRAVANIE 33% 7 3 4 0
A1 kamaratstvo vSeobecné 57 % 4 2 2 0
A.2 vyberové kamaratstvo 14 % 1 1 0 0
A.3 zastanie sa a ochrana 29 % 2 0 2 0
B: NESMELE SPRAVANIE 0% 0 0 0 0
B.1 objekt fyzického ublizovania 0% 0 0 0 0
B.2 objekt vysmechu a urazok 0% 0 0 0 0
B.3 osamelost 0% 0 0 0 0
C: NAPADNE SPRAVANIE 29% 6 4 2 0
C.1rusivé az drzé spravanie 0% 0 0 0 0
C.2 vtipné spravanie a SaSkovanie 100 % 6 4 2 0
C.3 provokujuce spravanie 0% 0 0 0 0
D: VPLYVNE SPRAVANIE 14 % 3 1 2 0
D.1 pozitivny vplyv 100 % 3 1 2 0
D.2 negativny vplyv 0% 0 0 0 0
D.3 predvadzanie sa 0% 0 0 0 0
E: AGRESIVNE SPRAVANIE 0% 0 0 0 0
E.1 fyzické ublizovanie 0% 0 0 0 0
E.2 psychické ublizovanie 0% 0 0 0 0
E.3 kybersikana 0% 0 0 0 0
F: VYHYBAVE SPRAVANIE 0% 0 0 0 0
F.1 denné snivanie a pasivita 0% 0 0 0 0
F.2 anonymita 0% 0 0 0 0
F.3 rezignacia 0% 0 0 0 0
G: ZBABELE SPRAVANIE 0% 0 0 0 0
G.1 podhodnotenie sa 0% 0 0 0 0
G.2 ohovaranie 0% 0 0 0 0
G.3 zalovanie 0% 0 0 0 0
H: DISCIPLINOVANE SPRAVANIE 5% 1 1 0 0
H.1 prehnana slusnost 0% 0 0 0 0
H.2 Skolska Uspesnost 0% 0 0 0 0
H.3 mimoskolska uspesnost 100 % 1 1 0 0
I: MORALNE SPRAVANIE 19 % 4 2 2 0
|1 férovost a spolahlivost 0% 0 0 0 0
|.2 zmysel pre spravodlivost 0% 0 0 0 0
|.3 spolupatri¢nost a spolupraca 100 % 4 2 2 0
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Otazky na zamyslenie
« SU nazory Ziakov v sulade s nasim ponatim socialne podporného spravania?
« Ak ano, ktoré najma?
« Ako mbzeme tieto vysledky pouzit na pozitivne vedenie, prip. formovanie triedy?

« Ak sU niektoré z ndzorov rozporuplné, ako s nimi nalozime? Akym spdsobom sa k téme vyjadrime? Mame snahu
porozumiet oznameniu &i ndzorom Ziakov?

« U ktorych Ziakov takéto spravanie pozorujem? Akym spdsobom s tymito Ziakmi zaobchadzam?
« Ako mbzem vyuzit oblubu tychto Ziakov v ramci skupinovej dynamiky?

« Co konkrétne pre mna ako pedagdga tieto vysledky znamenaju?
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2. Rizikové alebo ohrozujuce spravanie

Ohrozujucim spravanim rozumieme také prejavy spravania, ktorych cielom je znevazenie, devalvacia alebo priame
ohrozenie bezpecia ¢i dostojnosti drunhého. Na druhej strane nemozno vylugit, Ze za ohrozujuce mdzu byt
povazované aj pasivne destruktivne formy spravania, ku ktorym patri lahostajnost, nezaujem alebo ndpadné
odmietanie (ovplyviiovanie komunikacie ziakov medzi sebou). Rizikové spravanie sa mbze vyskytovat aj u menej
vplyvnych Ziakov, ktori sa vSak usiluju o akceptaciu silnymi vodcami (najma s negativnym vplyvom). Prave tieto
formy rizikového spravania maju ¢asto zasadny vplyv na nastolenie negativnych noriem v skupine a ich Sirenie.

Graf. €. 2: Takéto spravanie je podla mfa ohrozujuce

A: Kamaratské spravanie B: Nesmelé spravanie [l C: Napadne spravanie Il D: Vplyvné spravanie
I E: Agresivne spravanie F: Vyhybavé spravanie G: Zbabelé spravanie

I H: Disciplinované spravanie [l |: Moralne spravanie
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Tab. €. 2 Takéto spravanie je podla mfia ohrozujuce

Kategoria / subkategoria Pocet volieb

A: KAMARATSKE SPRAVANIE 0% 0 0 0 0
A1 kamaratstvo vSeobecné 0% 0 0 0 0
A.2 vyberové kamaratstvo 0% 0 0 0 0
A.3 zastanie sa a ochrana 0% 0 0 0 0
B: NESMELE SPRAVANIE 4% 1 0 1 0
B.1 objekt fyzického ublizovania 0% 0 0 0 0
B.2 objekt vysmechu a urazok 0% 0 0 0 0
B.3 osamelost 100 % 1 0 1 0
C: NAPADNE SPRAVANIE 13 % 3 2 1 0
C.1rusivé az drzé spravanie 100 % 3 2 1 0
C.2 vtipné spravanie a SaSkovanie 0% 0 0 0 0
C.3 provokujuce spravanie 0% 0 0 0 0
D: VPLYVNE SPRAVANIE 4% 1 1 0 0
D.1 pozitivny vplyv 0% 0 0 0 0
D.2 negativny vplyv 0% 0 0 0 0
D.3 predvadzanie sa 100 % 1 1 0 0
E: AGRESIVNE SPRAVANIE 8% 2 1 1 0
E.1 fyzické ublizovanie 0% 0 0 0 0
E.2 psychické ublizovanie 100 % 2 1 1 0
E.3 kybersikana 0% 0 0 0 0
F: VYHYBAVE SPRAVANIE 21% 5 3 2 0
F.1 denné snivanie a pasivita 0% 0 0 0 0
F.2 anonymita 0% 0 0 0 0
F.3 rezignacia 100 % 5 3 2 0
G: ZBABELE SPRAVANIE 33% 8 2 6 0
G.1 podhodnotenie sa 38 % 3 1 2 0
G.2 ohovaranie 38 % 3 1 2 0
G.3 zalovanie 25 % 2 0 2 0
H: DISCIPLINOVANE SPRAVANIE 17 % 4 3 1 0
H.1 prehnana slusnost 75 % 3 2 1 0
H.2 Skolska Uspesnost 25 % 1 1 0 0
H.3 mimoskolska Uspesnost 0% 0 0 0 0
I: MORALNE SPRAVANIE 0% 0 0 0 0
|1 férovost a spolahlivost 0% 0 0 0 0
|.2 zmysel pre spravodlivost 0% 0 0 0 0
|.3 spolupatri¢nost a spolupraca 0% 0 0 0 0
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Otazky na zamyslenie

« SU nazory Ziakov v sulade s nasim ponatim ohrozujuceho ¢i rizikového spravania?
« Ak ano, ktoré najma?
« Ako mbzeme tieto vysledky pouzit na eliminaciu negativnych tendencii, prip. noriem triedy?

« Ak sU niektoré z ndzorov rozporuplné, ako s nimi nalozime? Akym spdsobom sa k téme vyjadrime? Mame snahu
porozumiet oznameniu &i ndzorom Ziakov?

« U ktorych Ziakov takéto spravanie pozorujem? Akym spdsobom s tymito Ziakmi zaobchadzam?
« Ako obvykle zaobchadzame s tymito Ziakmi a s akym efektom? Ako to ovplyvniuje ich poziciu v triede?

« Co konkrétne pre mna ako pedagdga tieto vysledky znamenaju?
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3. Jedinci so zvySenym rizikom ohrozenia

Spravanie, ktoré je ziakom protivné alebo v danej triede nie je akceptované, mdze byt povazované za spustac
nezdravych vztahov v triede. Smer vyvoja je zavisly na sebaistote, socidlnych zruénostiach a vplyve jedincov, u
ktorych sa dané prejavy mézu vyskytovat.

Z doterajsich skusenosti vyplyva, Ze k ohrozenym (potencialnym obetiam) spravidla patria Ziaci s oslabenymi
socialnymi zru¢nostami, nesamostatnostou a detinskostou, znizenou odolnostou, nedostatoé¢nym sebavedomim
(ktoré sa m6zu r6zne manifestovat — od klaunovstva, cez zavdacovanie, podvedomie, Unikové, s dobrymi skolskymi
vysledkami, moralne uvedomelych, ktori v8ak nendjdu podporu a socialnu opory v danej skupine. Nezvyc¢ajna
starostlivost, priazef a neprimerand ochrana pedagdgov v tychto pripadoch ich situdciu spravidla zhorsuje — je
v8ak potrebné zasiahnut, ked dochadza k ublizovaniu - fyzickému ¢i psychickému.

Z doterajsich skusenosti vyplyva, Ze k ohrozenym (potencidlnym obetiam) spravidla patria Ziaci s oslabenymi
socialnymi zru¢nostami, nesamostatnostou a detinskostou, znizenou odolnostou, nedostato¢nym sebavedomim
(ktoré sa mozu rozne manifestovat — od klaunovstva, cez zavdacovanie, podvedomie, Unikové, s dobrymi skolskymi
vysledkami, moralne uvedomelych, ktori vSak nendjdu podporu a socidlnu opory v danej skupine. Nezvyc¢ajna
starostlivost, priazefi a neprimerand ochrana pedagdgov v tychto pripadoch ich situdciu spravidla zhorsuje — je
v8ak potrebné zasiahnut, ked dochadza k ublizovaniu - fyzickému ¢&i psychickému.

Graf. €. 3: Takéto spravanie je mi protivné

A: Kamaratské spravanie B: Nesmelé spravanie [l C: Napadne spravanie Il D: Vplyvné spravanie
Il E: Agresivne spravanie F: Vyhybavé spravanie G: Zbabelé spravanie
I H: Disciplinované spravanie [l |: Moralne spravanie
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Tab. ¢. 3: Takéto spravanie je mi protivné

Kategoria / subkategoria Pocet volieb

A: KAMARATSKE SPRAVANIE 0% 0 0 0 0
A1 kamaratstvo vSeobecné 0% 0 0 0 0
A.2 vyberové kamaratstvo 0% 0 0 0 0
A.3 zastanie sa a ochrana 0% 0 0 0 0
B: NESMELE SPRAVANIE 4% 1 0 1 0
B.1 objekt fyzického ublizovania 0% 0 0 0 0
B.2 objekt vysmechu a urazok 0% 0 0 0 0
B.3 osamelost 100 % 1 0 1 0
C: NAPADNE SPRAVANIE 13 % 3 2 1 0
C.1rusivé az drzé spravanie 100 % 3 2 1 0
C.2 vtipné spravanie a SaSkovanie 0% 0 0 0 0
C.3 provokujuce spravanie 0% 0 0 0 0
D: VPLYVNE SPRAVANIE 4% 1 1 0 0
D.1 pozitivny vplyv 0% 0 0 0 0
D.2 negativny vplyv 0% 0 0 0 0
D.3 predvadzanie sa 100 % 1 1 0 0
E: AGRESIVNE SPRAVANIE 8% 2 1 1 0
E.1 fyzické ublizovanie 0% 0 0 0 0
E.2 psychické ublizovanie 100 % 2 1 1 0
E.3 kybersikana 0% 0 0 0 0
F: VYHYBAVE SPRAVANIE 21% 5 3 2 0
F.1 denné snivanie a pasivita 0% 0 0 0 0
F.2 anonymita 0% 0 0 0 0
F.3 rezignacia 100 % 5 3 2 0
G: ZBABELE SPRAVANIE 33% 8 2 6 0
G.1 podhodnotenie sa 38 % 3 1 2 0
G.2 ohovaranie 38 % 3 1 2 0
G.3 zalovanie 25 % 2 0 2 0
H: DISCIPLINOVANE SPRAVANIE 17 % 4 3 1 0
H.1 prehnana slusnost 75 % 3 2 1 0
H.2 Skolska Uspesnost 25 % 1 1 0 0
H.3 mimoskolska Uspesnost 0% 0 0 0 0
I: MORALNE SPRAVANIE 0% 0 0 0 0
|1 férovost a spolahlivost 0% 0 0 0 0
|.2 zmysel pre spravodlivost 0% 0 0 0 0
|.3 spolupatri¢nost a spolupraca 0% 0 0 0 0

10
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Otazky na zamyslenie
« SU nazory Ziakov v sulade s nasim ponatim toho, ¢o povazujeme za protivné?
« Ak @no, ktoré najma? Ak nie, ktoré najma?

« Ak suU niektoré z nazorov rozporuplné, ako s nimi nalozime? Akym spdsobom sa k téme vyjadrime? Mame snahu
porozumiet oznameniu &i ndzorom Ziakov?

« U ktorych Ziakov takéto spravanie pozorujem? Akym spdsobom s tymito Ziakmi zaobchadzam?

« Ako sa k tymto Ziakom spravaju ich spoluziaci? Ako takéto spravanie komentuju, ,sankcionuju“?

« Ako obvykle zaobchadzame s tymito Ziakmi a s akym efektom? Ako to ovplyviuje ich poziciu v triede?
« Co konkrétne pre mna ako pedagdga tieto vysledky znamenaju?

« Ako mbzeme tieto vysledky pouzit na nastavenie pravidiel spoluzitia v triede — ochrana ohrozenych ziakov,
minimalizacia negativneho vplyvu?

11
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4. Struktura triedy podla subjektivneho hodnotenia obvyklého spravania
Ziakov
Dotazniky SOCIOKLIMA sa zameriavaju na zistovanie miery vyskytu sledovanych deviatich kategérii spravania —
tzv. socio-behavioralnych komponentov klimy skolskych tried. Tato polozka dotaznika Prvy krok ponuka orientacné

subjektivne sebahodnotenie ziakov.

Graf €. 4: Takto sa obvykle spravam ja

A: Kamaratské spravanie B: Nesmelé spravanie [l C: Napadne spravanie [l D: Vplyvné spravanie
I E: Agresivne spravanie F: Vyhybavé spravanie G: Zbabelé spravanie

I H: Disciplinované spravanie [l |: Morélne spravanie

12
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Tab .¢. 4: Takto sa obvykle spravam ja

Kategoria / subkategoria Pocet volieb

A: KAMARATSKE SPRAVANIE 35% 7 5 2 0
A1 kamaratstvo vSeobecné 14 % 1 1 0 0
A.2 vyberové kamaratstvo 57 % 4 2 2 0
A.3 zastanie sa a ochrana 29 % 2 2 0 0
B: NESMELE SPRAVANIE 10 % 2 0 2 0
B.1 objekt fyzického ublizovania 0% 0 0 0 0
B.2 objekt vysmechu a urazok 50 % 1 0 1 0
B.3 osamelost 50 % 1 0 1 0
C: NAPADNE SPRAVANIE 15 % 3 2 1 0
C.1rusivé az drzé spravanie 67 % 2 1 1 0
C.2 vtipné spravanie a SaSkovanie 33 % 1 1 0 0
C.3 provokujuce spravanie 0% 0 0 0 0
D: VPLYVNE SPRAVANIE 0% 0 0 0 0
D.1 pozitivny vplyv 0% 0 0 0 0
D.2 negativny vplyv 0% 0 0 0 0
D.3 predvadzanie sa 0% 0 0 0 0
E: AGRESIVNE SPRAVANIE 0% 0 0 0 0
E.1 fyzické ublizovanie 0% 0 0 0 0
E.2 psychické ublizovanie 0% 0 0 0 0
E.3 kybersikana 0% 0 0 0 0
F: VYHYBAVE SPRAVANIE 5% 1 0 1 0
F.1 denné snivanie a pasivita 0% 0 0 0 0
F.2 anonymita 0% 0 0 0 0
F.3 rezignacia 100 % 1 0 1 0
G: ZBABELE SPRAVANIE 0% 0 0 0 0
G.1 podhodnotenie sa 0% 0 0 0 0
G.2 ohovaranie 0% 0 0 0 0
G.3 zalovanie 0% 0 0 0 0
H: DISCIPLINOVANE SPRAVANIE 25 % 5 3 2 0
H.1 prehnana slusnost 0% 0 0 0 0
H.2 Skolska Uspesnost 60 % 3 2 1 0
H.3 mimoskolska uspesnost 40 % 2 1 1 0
I: MORALNE SPRAVANIE 10 % 2 1 1 0
|1 férovost a spolahlivost 100 % 2 1 1 0
|.2 zmysel pre spravodlivost 0% 0 0 0 0
|.3 spolupatri¢nost a spolupraca 0% 0 0 0 0

13
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Otazky na zamyslenie
« SU Ziaci schopni objektivnemu nahladu na svoje spravanie? Ak ano, je ich sebahodnotenie zodpovedajlce
vnimanému a popisovanému stavu triedy, ako ho komentuju vyucujuci?
Ak ano, ktoré spravanie najma? Ak nie, ktoré spravanie najma?
« Co konkrétne pre mia ako pedagdga tieto vysledky znamenaju?
« Ako s danym nazorovym profilom danej triedy moézeme pracovat ako vyucujuci? Prispeju tieto vysledky k
vedomym postojom, k volbe metdd, k vedeniu triedy?

14
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Ramcové odporucania pre pracu s triedou

Ad 1. Socialne podporné spravanie

Vyjadrenia Ziakov koreSponduju s vyvojovymi potrebami: byt socidlne atraktivny, prijimany najma rovesnikmi a
schopny — mat urcity mieru vplyvu a odvahy prezentovanej osobnou stato¢nostou, byt reSpektovany a vediet sa
obhajit. K detstvu a dospievaniu patri humor, bezstarostnost a lahkost ako v spoluZiti s rovesnikmi, tak v kontakte
S autoritami.

Pri komunikacii so Ziakmi vyjadrujte podporu ich pozitivnemu smerovaniu.

Pri komunikacii so Ziakmi sa zamerajte na oslovovanie menom, o¢ny kontakt, vyjadrovanie povzbudenia a podpory,
na vyjadrovanie primeraného zaujmu o postrehy ziaka z mimoskolského Zivota.

Posilfiujte konstruktivne rieSenie nazorovych &i vztahovych konfliktov.
Ocenujte a povzbudzujte drobné prejavy priatelstva, ochoty, reSpektu, ale aj stato€nosti a odvahy.

Vyuzivajte techniku 3x ANO na ziskanie rovesnickeho sthlasu na presadzovanie a potvrdzovanie ziaducich cielov.

Ad. 2. Rizikové nebo ohrozujlice spravanie

Ak sa vyskytuju v triede ziaci s uvedenymi charakteristikami ohrozujuceho spravania, odporu¢ame venovat sa

predovsetkym vytvaraniu a podpore bezpecného prijimajuceho vztahu. Vychadzame z tedrie cielov nespravneho
spravania podla R. Dreikursa, ktory poukazuje na to, Ze za ohrozujicim spravanim ¢asto byva nenaplnena potreba
prijatia, podporena stratami a frustraciou. Napriek tomu tento pristup nie je ospravedinenim za nevhodné spravanie.

Skratovité trestanie nevedie k rieSeniu a elimindcii nevhodného spravania, ba naopak, problémy sa ¢asto este
prehlbuju, pretoze déjde k potvrdeniu negativnej schémy spravania (som délezity, len ked sa ma boji).

Désledné oddelovanie spravania sa od osoby je cestou k potvrdeniu osobnej hodnoty a k vyjadreniu nesuhlasu s
prejavmi spravania — legalizuje pozitivne ciele (prijatie, oblUbenost, kontakt, atraktivita, dolezitost), ale nesuhlasi
50 spdsobmi ich napifiania.

Ciefom je hladanie spolo&ensky prijatelnych foriem napinania vyssie uvedenych cielov — byt déleZity a prijimany.

Ad. 3. Jedinci so zvySenym rozikom ohrozenia

Podla vyvojovej psycholdgie dochadza k postupnému odluceniu dietata z rodiny a priklonu k rovesnikom. Nezrelé
spravanie prezentujuce zavislost na rodi¢och, na pozitivnom prijati dospelymi alebo ndpadnej zavislosti na silnych
vodcoch je rovesnickou skupinou odmietané az trestané. V danej triede mdzu mat problém Ziaci s detinskym
spravanim, ziaci s poruchou pozornosti ¢i putajuci pozornost z iného dovodu.

Z predpokladanych volieb usudzujeme, ze je zrejma tendencia k pozitivnym normam spoluzitia, ktoré predstavuju
primerand mieru osobnej zrelosti, samostatnosti, odvahy k rebélii, primeranej miere vlastnej ddstojnosti a délezi-

tosti. Situdacia v triede sa bude odvijat podla nositela vplyvu, ktory bude mat hlavny podiel na nastaveni noriem a
pravidiel triedy.

Ak je Ziakmi definované neprijatelné spravanie, je potrebné najst konkrétne prejavy a postoje (ako sa sprava ten,
kto sa nepodiela na skupinovom ublizovani? Co k tomu potrebuje? Co mu v tom méze branit? Ako mu mdzu pomaoct
dospeli? Cim to kto méze narusit?)
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Cielene vyuzivajte oslovovanie krstnym menom, ocny kontakt, venujte sa proaktivne ziakom, ktori maju zvySenu
potrebu pozornosti (laskavo, skor, ako si pozornost vynutia nevhodnym spdsobom).

Vyhybajte sa porovnavaniu. Ziaci eéte nie su vybaveni na desifrovanie negativnych prejavov spravania, je potrebné
im tuto skuto&nost ukazat v komunikacii ucitel — Ziak.

Prostrednictvom prace s hlasom, Upolovych technik v TV, nesutazivych skupinovych ¢innosti posiliujte stabilitu a
sebavedomie ziakov.

Vyjadrujte podporu tym, ktori vnasaju pozitivne prvky spoluzitia v skupine, desifrujte ciele nespravneho spravania
u Ziakov putajdcich pozornost, s prejavmi drzosti a rusivého spravania, vykazujlcich agresivne spravanie alebo
predvadzanie bezmocnosti a neschopnosti a vyuzite moznosti efektivneho pristupu

Ad 4. Struktura triedy podla subjektivneho hodnotenia obvyklého spravania Ziakov

Subjektivne hodnotenie spravidla vzdy vyjadruje potrebu pozitivneho sebaobrazu. Pristupujte k orientacnej Struk-
ture triedy ako ramcovému obrazu o triede.

Oznamenie vlastnych slabych strdnok moze byt signdlom k potrebe zvysenej ochrany (o méze viest k vytvoreniu
osobného scendra obete) alebo k rozvoju zivotnych zruénosti (o posilfiuje osobnu Uéinnost). MoZno pozorovat aj
signaly zvySenej potreby uznania a obdivu.

V ramci nastavenia pravidiel spoluZitia v triede posilfiujte tendenciu triedy k napfﬁaniu potreby prijatia a bezpecdia.
Vyuzivajte techniku potvrdenia rovesnickeho postoja (polozte skupine 3 otazky za sebou iduce, na ktoré mozno
spravidla odpovedat iba ANO; formulujte poZiadavky do takych ozndmeni alebo otdzok, ku ktorym sa skupina
vyjadri v sulade s vaSim oCakavanim a potrebou (napr. myslite si, Ze existuju ludia, ktori zaZili nejaké trapenie?
Myslite si, Ze sa to mdze stat aj malym detom? Myslite si, ze aj v nasej triede, sa niekto mohol stretnut s nejakym
trépenim?atd).

Zistenie v tejto sprave vychadza z vypovedi Ziakov danej triedy prostrednictvom zvoleného dotaznika v programe
SOCIOKLIMA komplexnej online diagnostiky Skolskych tried. Spracovatel nezodpoveda za pravdivost ozndmenia
Ziakov.

Tato sprava bola automaticky generovana programom SOCIOKLIMA komplexna online diagnostika Skolskych tried.

16



