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1 UvVOD

1.1 KONTEXT

Na zakladé ukonceni proti-epidemickych opatfeni omezujicich pohyb osob se v kvétnu 2021 navratila
k prezenéni vyuce vétiina zakladnich kol v Cesku. V této souvislosti bylo provedeno vyzkumné $etfeni, jehoz
cilem bylo zachytit bezprostfedni reakce Zakd spojené s navratem do skol a zjistit reflexi obdobi, kdy osobni
pfitomnost ve Skoldch nebyla mozna.

1.2 METODA SBERU DAT

Data byla ziskdvana metodou on-line dotazovani (CAWI). Zaci 3. aZ 8. tfid zakladnich $kol vyplfiovali on-line
dotaznik. Odkaz na on-line dotaznik obdrZeli od svého ucitele/ucitelky. Zaci vypliovali dotazniky ve $kole;
prdmérna doba vyplnéni ¢inila 12 minut. Sbér dat se uskutecnil na konci mésice kvétna 2021 (poté, kdy byla
uvolnéna restriktivni opatfeni souvisejici s pandemii) s vyuZitim kontakt( zadavatele SOCIOKLIMA, s.r.o.

Do vyzkumného Zetfeni se zapojili Zaci ZS ve Starém Mést&, v Uherském Hradisti, v Karlovych Varech
a v Banské Bystrici. Vybé&rovy soubor obsahuje celkem 291 respondentd (24ka ZS).

1.3 VYSVETLIVKY

Pouzivané testy statistické zdvislosti jsou standardné provadény na 5% hladiné vyznamnosti.
Priméry (primérné hodnoceni) uvadéné v zavérecné zpravé jsou priméry aritmetické, pokud neni uvedeno jinak.

Chi kvadratovy test tfidi proménné do navzdjem se neprekryvajicich kategorii a srovnava pozorované
a oCekavané (teoretické) cetnosti v kazdé kategorii. V kontingencnich tabulkach tak umozniuje identifikovat
statisticky odliSné kategorie.

ANOVA - Analyza rozptylu zjistuje statistickou vyznamnost rozdilu prdmérd v podsouborech, které jsou
vymezeny jednou nezavislou proménnou. Na rozdil od t-testu umozruje ANOVA porovnavat vétsi pocet (vice
nez dva) podsoubord.

Soucet relativnich ¢etnosti a fadkovych procent se mlze kvuli zaokrouhlovani pohybovat od 99 do 101.

Vsechny pokladané otazky byly pro respondenty povinné.

1.4 POPISNE CHARAKTERISTIKY

Graf 1: Lokalizace skoly Graf 2: Navstévovany rocnik
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Zdroj: INESAN (2021, N=291, N=291)

Nejvétsi ¢ast zakl pochazi ze Skol ve Starém Mésté (97 %) a v Karlovych Varech (38 %); podily zak( z ostatnich
Skol (v Uherském Hradisti a v Banské Bystrici) pfitom nepresahuji deset procent. Z hlediska navstévovaného
rocniku je zkoumany vzorek zZakd rozloZen v rdmci celého spektra oslovenych tfid (3. — 8.tfida) rovhomérné.
Vyssi podil Zaka (38 %) je patrny v pfipadé 7. a 8. tfid; Zaci 3. a 4. tfid se na celkovém vzorku podileji 29 procenty.




2 PREHLED VYSLEDKU

Z vysledk( vyzkumu je patrné, Ze vyznamna Cast Zakl zlstavala ve vzajemném mimoskolnim kontaktu i béhem
pandemie. Tato komunikace byla v provedeném vyzkumu sledovdna jak ve formé distancni (tj. prostiednictvim
telefond ¢i prislusnych komunikacnich aplikaci v pocitacich), tak také ve formé osobniho kontaktu.

Graf 3: Komunikace respondentt se spoluzaky béhem pandemie prostfednictvim mobilu ¢i pocitace
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Zdroj: INESAN (2021, N=291/291/291)

Prostfednictvim mobilnich telefont ¢i pocitacl byly v alespori obéasném kontaktu priblizné dvé pétiny zaka.
Ze souhrnnych dat je pfitom patrna symetri¢nost této komunikace, nebot podil Zakd, ktefi sami iniciovali tyto
kontakty (aktivni komunikace) je srovnatelny s podilem Zak(, ktefi byli kontaktovani ostatnimi (pasivni
komunikace). Z detailnéjsiho vyhodnoceni, které oba typy komunikace kombinuje, je patrné, ze 14 % zaka
zUstalo izolovano, nebot méli s ostatnimi kontakt jen vyjimecné, popf. vibec. Lhostejno pfitom, zdali slo
o kontakt aktivni (sami nikoho neoslovili) ¢i pasivni (Zadny z jejich spoluzaki je nekontaktoval).

Graf 4: Osobni kontakt respondentt se spoluzaky béhem pandemie
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Zdroj: INESAN (2021, N=291/291/291)

V pripadé osobniho kontaktu je deklarované chovani zaka jiné. Predné je patrny vyznamné nizsi podil zaka,
ktefi byli béhem pandemie timto zplisobem v kontaktu. Dale je zfejmy signifikantni rozdil mezi aktivnim
a pasivnim typem osobni komunikace. Z konkrétnich hodnot vyplyvd, Ze podil aktivné komunikujicich zak(
(tj. téch, ktefi sami zasli za svymi spoluzaky) byl ptiblizné dvojndsobny oproti tém, ktefi byli svymi spoluzaky




kontaktovani, resp. navstévovani. V neposledni fadé plati, Ze podil takto interagujicich zak( (tedy téch, ktefi
byli ¢asto nebo alespon obcas vyhledavani svymi spoluzéky, a ktefi soucasné iniciovali osobni kontakty

evyvs

s ostatnimi) je signifikantné nizsi (44 %) oproti tém, ktefi byli ve vziajemném kontaktu s ostatnimi
prostfednictvim telefonu ¢i pocitace (72 %).

Graf 5: Podil zcela izolovanych respondentt
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Zdroj: INESAN (2021, N=291)

Pozn.: zcela izolovani Zdci nebyli béhem pandemie (témér) viibec v osobnim ani vzddleném kontaktu (prostiednictvim mobilu nebo pocitace) se spoluZdiky

Celkové Ize shrnout, Ze 12 % zakd nemélo kontakt se svymi spoluzaky ani prostfednictvim mobilniho telefonu
¢i pocitace, a ani se nesetkavali osobné (resp. k takovymto kontaktim dochdzelo vyjimecné).

Graf 6: Pocitovana absence osobniho kontaktu se spoluzaky
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Pozn.: primérné hodnoceni: 1 = rozhodné ne, 4 = rozhodné ano; [F=4,771, df=2, p=0,009]

Danou intenzitu vzajemné interakce samotni Zaci hodnoti jako nedostate¢nou, nebot tfi C&tvrtiny
dotazovanych deklaruji, Ze jim kontakt se spoluzaky chybél. Pfiblizné dvé pétiny dotazovanych (37 %) pfitom
uvadéji, Ze jim kontakty s ostatnimi velmi chybély. Rovnéz je patrné, Ze socialni kontakty chybély ve vétsi mire
Zakam z niZsich trid (3. - 4. tfida).

Graf 7: Pocitovana absence osobniho kontaktu se spoluzaky (dle komunikace se spoluzaky)

W ne
Hano

interaktivni aktivni pasivni izolovani | |
udaje jsou v procentech

Zdroj: INESAN (2021, N=291)
Pozn.: kategorie ,,ano” vyjadruje soucet odpoveédi ,,rozhodné ano” a ,spise ano”; kategorie ,,ne“ vyjadruje soucet odpovédi ,rozhodné ne” a , spiSe ne“;
[x?=6,414, df=3, p=0,005]




V neposledni fadé se ukazuje, Ze osobni kontakt chybél ve vétsi mite zaklm, kteti casto nebo alespor obcas
interagovali; je tedy patrné, Ze distanc¢ni forma komunikace neni pro tyto zaky dostacujici. Naopak izolovanym
zaklm socialni kontakty chybély v nejnizsi mife; v této souvislosti je vSak tfeba upozornit, Ze v tomto pfipadé
jde stale o nadpolovi¢ni vétsinu (58 %).

Graf 8: Pocitovana absence osobniho kontaktu s uciteli
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Zdroj: INESAN (2021, N=291/291)
Pozn.: primérné hodnoceni: 1 = rozhodné ne, 4 = rozhodné ano; [F=11,581, df=2, p=0,000]

Analogickym zpGsobem byla v provedeném vyzkumu zjistovana pocitovana absence osobniho kontaktu zaka
s uciteli. V tomto ohledu plati, Ze pfimy kontakt s pedagogy chybi pfiblizné dvéma tfetindm zkoumanych zaku
(64 %). Podobné jako v ptipadé osobnich kontaktl se spoluzaky, i v tomto pfipadé jsou ve vétsi mife zranitelni
Zaci z nizsich roc¢nikl (ze 3. a 4. tfid).

Graf 9: Pocitovana absence osobniho kontaktu s uéiteli (dle komunikace se spoluzaky)
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Zdroj: INESAN (2021, N=291)

Pozn.: kategorie ,,ano” vyjadiuje soucet odpovédi , rozhodné ano” a ,,spise ano”; kategorie ,,ne” vyjadruje soucet odpovédi,,rozhodné ne” a ,spise ne”;
[x?=8,135, df=3, p=0,043]

Plati, Ze osobni kontakt s uciteli postradaji v nejvétsi mire aktivni Zaci — témér devét z deseti aktivnich zakd
uvedlo, Ze jim osobni kontakt s uditeli chybi. Podobné jako v pfipadé kontakt(i se spoluzaky je i zde patrné,
Ze osobni kontakt v nejmensi mife postradaji izolovani jedinci.




Graf 10: Pocitovana absence pravidelného rezimu, pevného rozvrhu
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Pozn.: priimérné hodnoceni: 1 = rozhodné ne, 4 = rozhodné ano; [F=4,800, df=2, p=0,009]

Celkem 51 % Z3akQ, tj. priblizné polovina uvedla, Ze jim béhem proti-epidemickych opatreni chybél pravidelny
rezim. Naproti tomu je patrné, Ze celkem 15 procentdim zkoumaného vzorku zakl pravidelny rezim rozhodné
nechybél. Z podrobnéjsiho vyhodnoceni je pfitom zjevné, Ze pravidelny rezim postradaly predevsim mladsi

Zaci ze 3. a 4. trid.

Graf 11: Vnimana zména kvality vztah se spoluzaky od zacatku Skolniho roku
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Zdroj: INESAN (2021, N=291/291)
Pozn.: primérné hodnoceni: 1 = velmi se zhorsily, 4 = velmi se zlepsily; [F=2,737, df=2, p=0,066]

Navzdory relativné nizké cetnosti kontaktl a navzdory jejich distanénimu charakteru, celkem 78 % Zzaku
uvedlo, Ze se jejich vztahy s ostatnimi spoluzaky zlepSily. Velmi se tyto vztahy zlepsily dle pfiblizné ctvrtiny
dotazanych zakl (23 %), naproti tomu na zhorSeni vztahu upozornila jen 3 procenta zaka. Nizsi mira zlepseni
interpersondlnich vztahi je patrna mezi Zaky 7. a 8. tfid.

Graf 12: Vnimana zména kvality vztahl se spoluzaky od zac¢atku Skolniho roku (dle komunikace se spoluzaky)
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Zdroj: INESAN (2021, N=291)
Pozn.: kategorie ,zlepsily“ vyjadruje soucet odpovédi , velmi se zlepsily” a , trochu se zlepsily“; kategorie ,,zhorsily“ vyjadruje soucet odpovédi , velmi
se zhorsily” a ,,trochu se zhorsily“, [x?=11,482, df=3, p=0,009]




Nejvétsi zlepseni vzajemnych vztah( je patrné u dvou rozdilnych skupin Zakd, a to u interaktivnich jedincl
(84 %), kde je deklarované zlepseni odrazem vyssi saturace komunikacnich potreb v disledku intenzivnéjsich
kontaktud. V pfipadé izolovanych jedincl (73 %) vsak distan¢ni forma komunikace napomohla eliminovat
nékteré nezadouci a rizikové jevy pfi interakci Zaka (napf. Sikanu). V disledku toho hodnoti i izolovani Zaci

vztahy s ostatnimi jako lepsi neZ na zacatku skolniho roku.

Graf 13: Vnimana zména kvality vztaha s uditeli od zacatku skolniho roku
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Zdroj: INESAN (2021, N=291/291)
Pozn.: primérné hodnoceni: 1 = velmi se zhorsily, 4 = velmi se zlepsily; [F=11,355, df=2, p=0,000]

Celkové hodnoceni vztahi s uciteli je podobné jako hodnoceni vztahu Zakd mezi sebou. Zlepseni je v tomto

ohledu patrné u Ctyf pétin zakl (80 %). Nizsi mira kvality vztah( s uCiteli je patrna ve skupiné starsich zaka
navstévujicich 7. a 8. tFidy.

Z vyzkumu je patrné, Ze celkova spokojenost dotazovanych zak( s distancni vyukou dosahuje 47 %, pficemz
priblizné pétina Zakd je s touto formou vyuky velmi spokojena. Naproti tomu ve zkoumaném vzorku Zaka lze
identifikovat srovnatelné pocetnou skupinu zaka (18 %), ktefi s distancni vyukou rozhodné spokojeni nebyli.

Graf 14: Spokojenost s vyukou na dalku
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Pozn.: primérné hodnoceni: 1 = rozhodné ne, 4 = rozhodné ano; [F=15,774, df=2, p=0,000]

Z podrobnéjsiho vyhodnoceni se ukazuje, Ze primérna mira spokojenosti se zvysuje s délkou skolni dochdazky.
Plati totiz, Ze ve skupiné starsich zakl (tj. v 7. a 8. tfidach) je mira spokojenosti s distan¢ni vyukou nejvyssi,
zatimco mezi Zaky z nejnizsich tFid (3. a 4.) je primérna spokojenost nejnizsi.

V neposledni fadé plati, Ze s distancni vyukou jsou nejvice spokojeni pasivni Zaci, kdy tfi pétiny z nich uvedly,

Ze jsou s distan¢ni formou vyuky spokojeni. Naproti tomu aktivni Zaci jsou s touto formou vyuky spokojeni
v nejnizsi mite — spokojenost vyjadfilo jen 30 % z nich.




Graf 15: Spokojenost s vyukou na dalku (dle osobniho kontaktu se spoluzaky)
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Zdroj: INESAN (2021, N=291)
Pozn.: kategorie ,,ano” vyjadruje soucet odpoveédi ,,rozhodné ano” a ,spiSe ano”; kategorie ,,ne“ vyjadruje soucet odpoveédi ,rozhodné ne“ a , spiSe ne”;
[X*=7,261, df=3, p=0,063]

Béhem provadéného vyzkumu byli Zaci pozadani, aby uvedli, zda se zpét do skoly tésili. V tomto ohledu 83
procent dotazovanych odpovédeélo pozitivné; vice nez dvé pétiny (43 %) se dle svych odpovédi do Skoly velmi
tésily a dalSich 40 % se tésilo trochu. Na druhé strané cekem 17 % dotazanych uvedlo, Ze se do Skoly netésilo.

Graf 16: Radost z navratu do skoly
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Pozn.: primérné hodnoceni: 1 = vibec ne, 4 = velmi; [F=18,893, df=2, p=0,000]

Vétsi radost z ndvratu do skol projevovali mladsi Zaci; z dat Ize vypozorovat, jak radost z ndvratu do sSkoly
postupné klesa s navstévovanou tfidou. Nicméné i pro zaky 7. a 8. tfid plati, Ze se vétsina z nich do Skoly té&sila.

Graf 17: Radost z navratu do skoly (dle komunikace se spoluzaky a dle spokojenosti s vyukou na dalku)
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Zdroj: INESAN (2021, N=291/291)
Pozn.: kategorie , t€Sil/a se” vyjadiuje soucet odpovédi ,velmi” a , trochu”; kategorie ,,netésil/a se vyjadiuje soucet odpovédi ,vibec ne” a ,spise ne”;
[x?=15,126, df=3, p=0,002]; [x*=44,749, df=1, p=0,000]

Nejnizsi radost z ndvratu do Skoly je patrnd mezi komunikacné pasivnimi Zaky. Plati také, Ze radost z navratu
je vyznamné asociovana se spokojenosti s distancni vyukou. Ukazuje se, Ze mezi Zaky, ktefi jsou spokojeni
s distancni vyukou, je pfiblizné jedna tfetina téch, ktefi se do Skoly netésily.




O INSTITUTU EVALUACI A SOCIALNICH ANALYZ

INESAN (Institut evaluaci a socidlnich analyz) je prvni soukroma védecko-vyzkumna organizace v oboru
spolecenskych véd zalozend v Cesku. Byla zaloZena podle pravidel stanovenych Evropskou unii (Rémec
Spoleéenstvi pro statni podporu vyzkumu, vyvoje a inovaci, 2014/C/198/01) a dle zakona ¢. 130/2002 Sb.,
o podpore vyzkumu, experimentalniho vyvoje a inovaci. Je zapsana na Seznamu vyzkumnych organizaci
vedeném Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT).

Hlavni ¢innosti INESANu je provadét zakladni vyzkum, aplikovany vyzkum a experimentdlni vyvoj a Sifit jejich
vysledky prostrednictvim publikovani, transferu znalosti, osvéty a vyuky, pficemz veskery zisk je zpétné

-----

.....

Evaluace jsou v INESANu chdpany jako proces systematického sbéru, zpracovani a usporadani informaci,
jehoz cilem je racionalni stanoveni a objektivni méreni hodnoty. Evaluace provadéné INESANem maji obvykle
formu empiricky zaloZeného Setfeni vécného zakladu (Merit) a hodnoty (Worth) posuzovanych intervenci.
Evaluace mohou zlepsit kvalitu a zvysit ucinnost provadénych program( ¢i projektli, mohou optimalizovat
proces jejich realizace a mohou pfinést adekvatni, vyvazenou a vyuzitelnou zpétnou vazbu. V oblasti evaluaci se
INESAN specializuje na:

B evaluace intervenci (hodnoceni souboru opatfeni, jejichz cilem je zména
¢i formovani chovani jednotlivcl, spole¢enskych skupin ¢i organizaci),

®  metaevaluace (evaluace jiz provedenych evaluaci).

Socialni analyzy jsou cilené na spolecenské problémy v ramci vytyCenych prioritnich tematickych oblasti.
INESANem provadéné socidlni analyzy obvykle zahrnuji cely soubor vzdjemné provazanych vyzkumnych
aktivit, ¢imzZ se socidlni analyzy odlisuji od béznych vyzkum. Pfi realizaci socialnich analyz se vyzkumni
pracovnici INESANu zaméruji na zkoumani vzajemné interakce dané problematiky s jejim spole¢enskym
kontextem, coZ umoZnuje analyzované problémy detailné popsat, vysvétlit a pfipadné vyhodnotit. V oblasti
socialnich analyz INESAN realizuje zejména:

B primarni a sekundarni vyzkum (kvalitativni i kvantitativni),
B syntetizujici, komparativni a analytické studie,

B vyvoj, testovani a validizaci vyzkumnych a méfticich nastroja.

Mezi tematické okruhy, jejichZ vyzkumem se INESAN zabyva, patfi starnuti populace a jeho dopady na socidlni
a zdravotni sluzby, zaméstnavani starsich osob, socialni bydleni ¢i zdravotni uvédomeélost.

Diky svému zazemi v metodologii spolecenskovédniho vyzkumu INESAN realizuje také vyzkumna Setfeni
a metodologické analyzy. INESAN dale poskytuje odborné sluzby pfitvorbé vyzkumnych instrumentd,
nastroju pro evaluaci, realizuje evaluacni Setfeni a poskytuje peer-review dokumentt vztahujicich se k evaluaci
a k metodologii spole¢enskovédniho vyzkumu.

Publikace, expertizy, odborna stanoviska a posudky, které INESAN vydava, nejsou ovlivnény postoji donor(
a zadavatell, nybrz obsahuji nezavisly pohled vyzkumnych pracovnika.
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